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Summary:

Sraz nad Cortinou na parkovisti v lese

46.592531, 12.112575

1.den:

dopoledne lehka modra ferrata Giovani Barbara - z parkovisté pésky

Odpoledne dle pocasi bud' lanovkou z Cortiny ferrata Lamon nebo jen prochdzka ve mésté

Vecer prejezd do Paso Falzarego
2.den:

Celodenni trek: lanovkou na spole¢né pod masiv k ferraté Tomaselli a nasledné zpét k lanovce, kde je

mozné dat jeSté modrou ferratu tunelem do sedla
Vecer prejezd nad Corvaru
3.den:

Dopoledne trek s cervenou ferratou Brigata Tridentina, skupina B by nds mohla pockat v horské chaté,

vystup po cesté 666
Odpoledne prejezd do GaPa
4.den

Mozna trek v GaPa
Odpoledne cesta domu

Autem do Cortiny 550 km, 8 hodin:
Pfes Domazlice a Folmavu
- Furth im Wald po B20
- Eggenfelden 48.411016,12.776589
- Stéle po B20 pres Burghausen
- Stéle po B20 az do Bad Reichenhall 47.722972,12.867570
- Pokracovat po 21 na hrani¢ni pfechod D-A Steinbach 47.666064, 12.754312
- Po 178 Pres Lofer az do St.Johann in Tirol 47.517879, 12.412019
- Po 161 pres Kitzbiihel do Mittersill 47.284801, 12.489954
- Po 108 do Lienz 46.827767,12.756715
- Po E66 na italské hranice Innichen 46.740078,12.370477
- Do Dobbiaco 46.729019, 12.219759
- PoSS51 az do Cortiny 46.592531,12.112575

Rychlejsi cesta po dalnici kolem Mnichova a odbocit v Kufsteiné na Kitzbihel
0O 70 km delsi cesta, ale o hodinu kratsi

Vybaveni povinné:
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1) Horolezecka helma - chrani hlavu jak pred padajicim kamenim, tak pfi pfipadném padu ¢i bouchnuti
se do hlavy pfi vystupu o skalni ptevisy, Zebriky nebo kramle. Helma musi byt normovana jako helma
horolezecka. (EN12492 resp. UIAA106). Cyklistické a podobné helmy nelze pouZit, protoZe nespliiuji

pfislusné normy.
2) Jistici postroj

a) Sedaci uvazek - klasicky horolezecky Gvazek znaceny jako typ C spliiujici normu EN 12277.

Existuji sedaci Gvazky specialné uréené na via ferraty splriujici tutéz normu.
b) Prsni (hrudni) uvazek - splfiujici stejnou normu EN 12277 jako sedaci Uvazek.

c) Plocha smy¢ka - smycka o nosnosti minimalné 15 kN a délce 160-200 cm slouzi k propojeni
sedaciho a bederniho tvazku. Poznamka: namisto kombinace prsniho a sedaciho tvazku lze pouzit

uvazek celotélovy splfiujici normu EN 12277.

3) Set via ferrata - vybaveny padovou brzdou a dvéma karabinami typu K splriujici normu EN 958 +

odsedavaci smycka s karabinou.

Vybaveni doporucené:
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1) Odsedavaci smycka - plocha sesitd smycka o délce 80 cm a nosnosti 22 kN s karabinou vybavenou
pojistkou. SlouZi k "odsednuti" v naro¢nych partiich cesty a odpocinku. Odsedavaci smycka je
soucasti setu via ferrata

2) Rukavice - Ize zakoupit rukavice uréené pfimo na via ferraty, svoji sluzbu v3ak udélaji také rukavice
cyklistické bez prstli, popfipadé pracovni s ustfiZenymi prvnimi ¢lanky prstd (manipulace s
karabinami v takto upravenych rukavicich vyzaduje cvik).

3) Sportovni bryle - slune¢ni nebo ¢iré, s kvalitnim UV filtrem (kat. 3 nebo 4). Chréni oci pfed UV
zafenim a také padajicim kamenim a piskem.

Sedaci uvazek
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Set via Ferrata


http://ferraty.unas.cz/

Vyska stény 95 m

Lezecké sméry 150 - 170 m

Dvé néstupové varianty na hlavni terasu v obtiznostnl stupnici abecedni 8

Z hlavni terasy vede 5 smérd, které konéi na hlavnim pilifi, kde je umisténa sténova kniha vystupt.
Cesta pokracuje traverzem a sestupem $ikmo polici, kde se rozdéli do 2 smérl,

Viechny varianty cest jsou pouze jednosmérné.

Vrcholova kniha

Pdjeo
l_n-n 445]1;@\‘!‘"‘” '

z o
Trasy vystupu:
® Via Ferrata . Cesta do Nebicka 3 ® A - jednoduché
W B - mirné obtizné
W Spoléeni hlupci C W C-obtizné

Via ferrata Pastyiska sténa

Po velmi dlouhém oéekavani je to tady! V De¢iné nam postavili skvostny komplex via ferrat o jakém se
mé osobné ani nesnilo, Ze by u nas nékdo néco takového dokazal realizovat. Oficialné byla oteviena
24.5.2014. Pastytskou sténu bych oznacil za takovy maly ferratovy park, kde se miizete paradné vyiadit, i
kdyz jeji vyska neni zrovna velka. Jde o to, Ze zde mame na vybér 5 variant raznych obtiznosti ve stfedni
Casti a dvé varianty vrcholové.

Ferrata zac¢ina nékolikametrovou kolmou sténou bohaté osazenou kramlemi a koliky, tvofici celkem dvé
velmi kratké nastupové varianty. Poté vas nékolik poli lana dovede ke kamenym schodtim, po kterych
vystoupate na plosinku pted hlavni skalu, ktera je zadratovana opravdu potfadné. :) Zde si mizete vybrat z
onéch péti vystupovych varinat z nichz v§echny svorné konéi u vrcholové knizky s hezkym posezenim.
Vrcholovou knizkou to ale nekon¢i. Odtud vede asi nejdivocejsi ¢ast ferraty obsahujici kousek
spole¢ného sestupu a dvé varianty pod vrcholem. Sestupova trasa je naprosto pohodova, vede od vrcholu
doleva. Pfivede vas dolii na nabfezi cca 250 m od ferraty. Pak uz jen dojit po roviné muzete 1ézt znovu.
Zatim jsem vylezl pouze tu t&€Z8i variantu (cesta do nebicka) a moc se mi libi. Je to takové vyzivngjsi C, se
spoustou piirodnich chytd a stupi. Finalni sténa pod vrcholem je uz s pfecvakavanim v mirném tahu.
Myslim si, Ze i tu nejtézsi variantu ma Sanci dat i zacatec¢nik, pokud je fyzicky zdatny, neboji se a ma
zku$en€jsi doprovod. Parkovani aut je mozné zdarma (zatim) na biehu Labe cca 200 m od ferraty u
mostu.

Do navigace: Labské nabtezi, Décin.

GPS nastupu na ferratu: 50°46'45.75/14°12'18.30

GPS soufadnice parkovisté: 50°46'51.90 / 14°12'22.90

via ferrata v Tabore.

GPS soufadnice parkovsté a zéroven pfiblizné nastupu: 49 24'46.80 / 14 38'47.70

Coto je:

Kratka cvi¢na ferrata pro zacate¢niky, vysoka cca 30 m.

Obtiznost: B, dobfe uchycené ocelové lano po celé délce a nékolik stupovych kramli, Zadny ptevis, nic
exponovaného ani vyraznéji vzdusného.
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http://www.stochejle.cz/1689-via-ferrata-v-tabore

Zde je odkaz na zakladni informace
e Kdetoje:
Pokud pojedete autem, dejte do navigace:
Stat: Ceska republika
Meésto: Tabor
Ulice: U feky Luznice
Pojedete li ulici Bechymiskou dolt k fece, tak pfed mostem zaboéte doprava. Budete se chvili proplétat
mezi domky a pozor na cyklisty. Po levé ruce feka LuZnice, po pravé se po chvilce vynofi ze stromu skala
a to je ona. Cca 50m za skalou je malé parkovisté pro cca 3 auta. Zde je idealni zastavit.
¢ Jak je to dlouhé, naro¢né a popis:
Taborska ferrata je jednou z n€kolika nejkratsich ferrat, jaké znam. Je to docela jednoducha cviéna cesta,
ktera je zde pouze za ucelem vyzkouseni si lezeni. Nikam se s ni nedostanete. Po jejim vylezeni neni jina
cesta dal, nez sejit zpét doll. Zatiidil bych ji nékam na konec obtiznosti B. Pro zkusené ferratisty to bude
hracka na par minut, zacate¢nici vSak mohou byt mirné pfekvapeni a mize chvili trvat nez si najdou ty
spravné stupy na nohy.
Cesta se sklada ze dvou ¢asti. Prvni je docela strma rozvrasnéna sténa, ktera muze Gplného zacateénika
trochu vylekat, protoze zde neni jednozna¢né kam dat nohy, i kdyz stupii je tu spousta. Na rozdil od
Zadratované Jeptisky, ktera od zacatku lezce dusledné vede, zde skala nabizi vice volnosti. Pak je tu
takové plato na rozhlédnuti a ptipadné na unik na cesticku dolt. Druh4 ¢ast za¢ina miniaturnim traverzem
s dobfe dostupnou kramli a pak je tu takova fakt mala skalka, kde je lano vedeno velmi Sikovné tak,
abysme si museli pomoci chytnutim se za skalu. Dokonce tu hrozi bouchnuti se o skalu do hlavy! Pak
takovy mensi vySvih na kramli a jste téméf nahote. Z vrcholu vede kratky ocelovy zebtik dolti na pésinu,
kterou jste dole tak za jednu az dvé minuty. Lézt tedy miZete opakované a stale dokola. :)
¢ Poznamky:
- Je odzkouseno, Ze ji 1ze vylézt bez jediné¢ho chyceni a pfitazeni se za lano. To uz chce ale zkuseného
lezce.
- Ocelové lano ma netypicky, cca 2x tlustsi pramér nez napiiklad lana v Alpach.
- Na jate 2012 byl nastup na ferraty opatien paskou "zakaz vstupu". Smutny to piiklad nutného alibismu,
aby byl pokoj od papirovani a zakazt chtivych uradua.

Via ferrata Becov na Teplou

Je to tak, mame dals$i Ceskou ferratu! Nachazi se v BeGovské botanické zahradé a samoziejmé nemutzete
¢ekat n¢jakou vysokou skalu. Je to piskovcoveé skalisko vysoké cca 30 metri, vice to nebude. K mému
velkému piekvapeni je lano natazeno docela ostie a tato cesta neni pro uplné zacatecniky. Je zde cca 6
segmenttl v mirném pievisu a vyzadujicim pfecvakavani v mirném az sttednim tahu. Cestu mate
vylezenou za cca 10 minut. Nahote se dejte od vyhledu pé§inou doprava a po par desitkach metra tu
mame hezkou sestupovou trasu A/B. Sestoupit by bylo mozno i po normalni p&sing, ale vratka byly

zaméené. Sestupovka je také velmi kratka a je zde nasazeno vice jak deset kramli, takze je opravdu velmi
jednoducha.

Kdyz chcete ferratu navstivit, tak miZzete zaparkovat na nevelikém placeném parovisti v ulici Tovarni
piimo pied vratnici a vchodem do zahrady. Platili jsme 10 K¢ za hodinu parkovani a vstupné do zahrady
stalo 50 K¢. (udaje z 1éta 2013) Jdéte podél jezirka az dozadu a samoziejmé se drzte dole. Plivodné mélo
jit pry nejen o lezeni, ale i o kochani se rostlinami na skalach. Viz tento ¢lanek, coz je jedna z prvnich
zminek o této ferraté na Internetu. Ferrata se mi nezdala byt néjak zvlast’ osazena kvétinami. To spis ve
skalni rozselidné potkate hejno véel. Nicméné v soucasnosti (zaii 2013) se botanicka zahrada stale jesté
stavi a vlepsuje, tak tieba to bude. ;)

Misto: BeCov nad Teplou, ulice: Tovarni.

GPS parkovisté: 50.0826628N, 12.8333022E

V3echny dalsi informace by se mély byt strdnkach botanické zahrady zde: www.becovskabotanicka.cz
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Walter Keiderling klettersteig

Coto je:
- Cvic¢na ferrata

- prevyseni cca 50 m.
- Obtiznost: C/D
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http://www.stochejle.cz/1689-via-ferrata-v-tabore
http://karlovarsky.denik.cz/zpravy_region/adrenalin-a-prirodu-to-vsechno-nabidne-prvni-bio-ferrata-v-cesku-20130426.html
http://www.becovskabotanicka.cz/

- doba lezeni: cca 40 min.

- umélé stupy

- Skala: piskovec

- Orientace: Zapad / jihozapad

- Zajisténi: Perfektni

Na sever od Karlovych vart piejedete hranici ve vsi Potii¢ky do Némecka a za cca 5 km muzete zastavit u
nevysoké skalni skupiny schované v lese. Na ni je natazena cvi¢na via ferrata véetné kratkého lanového
méng hravejsi a zajimavejsi nez Wolkenstein, nicméné na vyuku zacate¢niku je dobra.

Kde to je:

Zemé: Némecko, Sasko.

Nejblizsi obec: Carolathal nebo Erlabrunn

GPS parkovisté: 50°2821.36/ 12°43'08.56

GPS ferraty: 50°28'17.07 / 12°43'13.80

Odkaz na ferratu: Keidering na Klettersteig.de

Je to kousek od hranice. Silnici na severozapad od Karlovych vart. Parkovani v pohodé na placku
zdarma.

Jak je to dlouhé, naro¢né a popis:

Walter Keiderling je cvi¢na ferrata, na které se pofadaji i kurzy pro zacate¢niky. Zaparkujete na placku
hned za mostkem pfes fi¢ku a u nastupu jste za par minut. Je zde velka infocedule a také dva segmenty
ferraty na kterych se da lidem velmi nazorné ukazat, jak se maji cvakat. Samotna ferrata za¢ind kratkym
kolmym Zebtikem a cela prvni polovina je vlastné jen traverz téméf po roviné zleva doprava. Je to A/B
chod’ak misty stéidany B/C misty s um&lymi stupy, které ob¢as zatdhnou za ruce, ale zcela nic
dramatického. Na konci traverzu je ptipraveno stoupani vzhiru k malému kiiZi. Trasa je perfektné
zaji$téna s umelymi stupy. Je zde nékolik skoro az kolmych mist, které ovSem lze bez problému vylézt i
bez pouziti umélych stupti. Na Cisté lezeni o skale je cela ferrata hodné tézka a ani si to neklade za cil.
Kdyz vylezete nahoru ke kiizi, tak uvidite pfichazet zprava alternativni trasu. To uz ale fakt asi nejlehéi
ferrata jakou jsme kdy vidél, je to krat'oukné a opravdu jenom chod’ak pro ty, kdo se boji na skalu i
podivat ;) Nicméné je dobré, Ze je kde a na ¢em cvicit.

A co vas ¢eka na uplném vrcholu? Jednak normalni nezajisténa sestupova pésina a navic se vam rozjasni
lic pfi pohledu na ne GplIné typicky lanovy mostek. Je kratky a i kdyz trochu houpne je naprosto
bezproblémovy. Zde za&ina kratinka sestupova trasa (cca 10-15 m) na které si kone¢né& smlsnou i ti, ktefi
radi koketuji s D-misty. Sestupova sténa je hodné kolma a v jedno misté prosté nejsou umélé stupy. Je
tieba zagatrat nohou pro pfirodni stupy, ptipadné se zapfit o skalu a misty to uz poradné zatahne za ruce.
Vétsina piecvakavani je zde v mirném az stfednim tahu

Walter Keiderling klettersteig

Keiderling Dardher
Klettersteig 3

%
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belgie Némeclw.
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http://www.klettersteig.de/klettersteig/walter_keiderling_klettersteig/1767
http://ferraty.unas.cz/images/keiderling_traverz.jpg
http://ferraty.unas.cz/images/keiderling_bridge.jpg
http://ferraty.unas.cz/images/keiderling_descent.jpg

Italie - Dolomity

Misto srazu:

Strada Statale 243, 21
39033 Colfosco Bz, Itélie
46.547342,11.821248
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Par rad a zkusenosti z pohybu na ferratach

Je dobré znat svoje vybaveni a védét, jak ho nejlépe pouZit (napf. neni dobré aZ ve vy3ce ferraty zjistovat jak funguje karabina s odsedkou).

U nastupu na ferratu, kde se spravidla nasazuje vystroj se jako prvni vidy nasazuje helma (padajici kameni).

Pfed nastupem na ferratu je dobré si nechat zkontrolovat upnuté vybaveni od druhého.

Na cesté ferraty dodrZujte rozestupy tak, aby kdyz nad vami nékdo spadne, tak aby vas nezasahl a zéroven jste nebyli za ni na stejném Useku na vodicim lané jako ten nad
vami. Nezapomerite na to, Ze hloubka propadu toho nad vdmi se rovnd délce jeho ferratového setu a délce k jeho prvnimu spodnimu jisténi a jeho vlastni télo.

Na dalsi jistici Usek se prepinejte co nejdfiv to bude mozné na vyhodné pozici, kde se u toho budete drzet jen na nohach abyste si nevysilovali ruce.

VZdy budte aspori jednou karabinou pfipoutani k jisténi ferraty.

Pokud na lezeni potiebujete silu v rukach snaZte se je mit vidy pouze natazené — spofi to strasné sily.

Se svou vahou a se souc¢asnym drZenim se rukama jisténi jste schopni nohama stat celou plochou podrazky boty na skéle tak, Ze nespadnete. Skala je tak drsna, Ze tiha vaseho
téla a tfeni podrazky o skélu vas udrzi. Touto metodou jde po ferrate i chodit rovné (kolmé)/hladké tseky bez potiebnych vystupki na skéle pro nohy.

Pro lezeni se snazte pouZivat co nejvic nohy! Clovéku se ze zacatku nékteré Useky zdaji obtizné a proto se télo snazi drzet jisténi a vieho ostatniho mnohem vétsi silou ne je
treba. Casto obtizné vypadajici Useky jdou prejit, tak jako oby&ejnou chiizi na chodniku.

Kdyz si chcete opocinout, nezapomerite na svou odsedku. Tu spravidla pouzijte co nejkratsi, abyste byli stdle co nejblize jisténi a nemuseli jste se na zpét vracet nahoru.
Pokud na ferraté ¢ekdte nez vylezou ti nad vami, vidy si najdéte vhodné misto, kde muiZete stat jen na nohach a mizZete se dobfe zajisit a aby vés tato poloha moc
nevysilovala.

Dévejte si pozor na to, jestli svym pohybem na ferraté neuvolnite nejaky kdmen. Spravidla je vidy nékdo pod vami. Pokud se tak stane nebo uz nejaky pada v Rakousku se fve
»Achtung".

Rakouska duchna je rychlejsi nez vy :-)
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Ctvrtek 21.8.

http://www.bergsteigen.com/klettersteig/trentino -suedtirol/dolomiten/pisciadu-klettersteig-sella-
ruppe

szlup: Od parkoviété k wWehodu k prvnimu strmeému wévihu, ktery je za-
jistén kramlemi. Dale snadno k hlavni Casti zajisténe cesty, kterd poskytuje
vzdudné, exponované lezeni az do skalniho kotle. Zde je moznost zajista-
nou cestu opustit vievo a po stezce dojit na chatu nebo pokratovat vpravo
po kolmych, dobfe zajisténych skalach vzhiru az tésne pod véz Exner
Turm, 2469 m. Vrcholem je na konci Sténé cesty odvazné esany
most. Odtud se za nékolik minut dojde az k chaté.

Y

Sestup: Od chaty po cesté & 666 k severozapadu az k rozcesti, Do Gdoli
Val Setus se sestoupi po strmém, & & zajisténe h iku. (Opatmeé
na pocatku leta, jsou zde strma snéhova pole!) Dojde se k vychozimu par-
kovisti.

Poznamka: Tato cesta patii k nejznaméjsim, ale bohuzel take k nejvice
navitévovanych cestam v Dolomitech.

Piz Boé od fihovychodu

@ Pisciadusteig (Via ferrata Brigata Tridonting) 5.9.64
Chata Pisciadu, 25683 m (skupina Sella)

Obtiznost: téka éna cesta s
3 zastivky nakladnl , 1950 m, vedouci na Pisciadi-
Vychozi bod: i u dolni y 'I'Wg.

Joch a obel Kolifuschg

bod: Kolijschg, 1815 m
Pikove o

: ;)eﬁl;wlzsmd
véasném rannim Wﬁnmﬂéw”wm
iadu, 2985 m mamuoodcmtyomz,smd.

Kolifuschg se zajisténou cestou Pisciadustelg

w péssnecker - Klettersteig
Sellaspitze, 2941 m (skupina Sefla)

Obliznast: 248 thtka zajifténa cesta

VWM Sallsjoch, 2240 m

Opérny bod: Sellajochhaus, 2183 m

Vyskove rozdily:  wystup: cca 700 m
mooa700m
zajiftend cesta: cca 500 m oc8 3.5 hod

Doba pochodu: MW’S_‘m“'m-wm-sm.mam‘
zajiténg cesta: ccd 2.5)»’3 (1912)
) s, patf k neyndroénéssim. V.
m.-um”mm

49

Uzito€né informacie
Start a ciel:
parkovisko pri dolnej stanici nakladnej lanovky na Pisciaduhiitte (na pol ceste medzi sedlom Grédner Joch a
Colfoscom)
Doprava:
auto, oporny bod Colfosco - Kollfuschg, do 5 km od San Cassiana
Trasa:
Earkovisko (1950 mnm) - chata Pisciaduhitte (2583 mnm) - Val Settus - parkovisko (1950 mnm)
as:
vystup 3-3,5 hod
zostup 1,5-2 hod
Prevysenie:
cca 633 m vystup a zostup
Voda:
vlastné zasoby, obcerstvenie na chate
Narocnost:
zabezpecena tlra stredne tazka az tazka, via ferrata set a prilba nevyhnutné ako aj istota v lezeni exponovanym
terénom
Mapa:
freytag&berndt WK S5 / Grédnertal - Sella - Marmolada 1:50 000
Obcgerstvenie a ubytovanie:
Pisciaduhitte
Alternativy:
I ak si rano privstanete, je mozné vystupit i na vrchol Pisciadu (2985 mnm), vystup a zostup spolu trva z chaty asi
2,5 hod
1. zabezpecenu cestu je mozné predacne opustit v skalnom kotli, ku chate vedie turistické cesta
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Zum Grédner Joch
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Zaistené cesty, ktoré st mnohokrat budované s velkym Usilim, ponukaju moznost pre vysokohorskych
turistov, aby sa dostali na miesta, ktoré st normalne dostupné len pre horolezcov. Nachadzaju sa na nich
useky istené ocelovymi lanami, rebrikmi & kramlami, ktoré sluzia ako pomdcka pri vystupe, ale i ako
moznost istenia pri vystupe s pouzitim via ferrata setu. V talianskej terminoldgii su zaistené cesty nazyvané
via ferrata alebo aj sentiero attrezzato, v nemecky hovoriacich krajinach sa im hovori klettersteig. Dolomity
su takychto zabezpec€enych ciest pIné a je na kazdom, aby sa rozhodol pre oblast a obtiaznost cesty, na
ktoru sa citi. My sme sa rozhodli po dvoch jednoduchs$ich vystupoch (Monte Averau a Paternkofel)
rozhodli skusit strednu obtiaznost na popularnej zabezpecenej ceste Pisciadusteig - Via Ferrata Brigata
Tridentina.

Na stenu!

Na parkovisko sme dorazili v rozumnom &ase tak, aby sme sa vyhli ndporu dal$ich turistov. Pisciadusteig je
velmi popularna, a teda aj jedna z najfrekventovanej$ach zabezpcéenych ciest v Dolomitoch. O tom sa
Coskoro presvied¢ame na vlastnej kozi, ked sa parkovisko nezadrzatelne zacina plnit vystupuchtivymi
turistami kazdej kategoérie. Nevahame teda a vydavame sa cestickou lesom k nastupu do zabezpecenej
cesty. Uz tu musime chvilu ¢akat, kym sa dostaneme na radu, ale je to znesitelné. Prvy Usek vedie cez
vysvih, ktory je akymsi prahom ku samotnej ceste. Zabezpeceny je najma kramlami a rebrikmi a uz tu sa
stdvame sucastou Zivého hada na ocelovom lane. Vysvih nie je extrémne dlhy (ale stoji za to) a po chvili sa
dostavame na jeho vrchol a dalej uz pokracuje turisticky chodnik ku samotnému nastupu do hlavnej ¢asti
ferraty. Uz z dialky sledujeme ludi navesanych na stene ako obrovsky strapec hrozna. Cesta vyzera
fantasticky, vedie stenou na udolim, do ktorého pada vodopad. Naro€nost Usekov sa ¢asto meni, niekde
lezieme po Sirokych policiach, inde traverzujeme len s pomocou kolikov v kolmej stene, nudza nie je ani o
strmé vysvihy v kolmej stene. Najkrajsi je zaver vystupu, kde po kolmych zaistenych skalach vedie cesta az
pod vezu Exner Turm (2469 mnm), vrcholom je odvazne zaveseny lanovy most. Z tohoto miesta je to uz len
na skok na chatu, ktora je preplnena turistami z cesty a zda sa, Ze zastupy ludi nemaju koniec. Hore v kotli
pri chate je uz pomerne chladno, ¢ajik nam teda padne vhod. Osluvuje nas postarsi pan z Nemecka, ktory
prisiel do Dolomitov pred pad difami a nakoniec sa dozvedame, Ze pri$iel priamo zo Slovenska, kde bol s
rodinou v Tatrach. Pochvala nasich hor nam lichoti, nechceme vSak dlho drZat' miesto na chate preplnenej
na prasknutie. Chystame sa teda na zostup, ktory ndm uz od zaciatku ni¢ nedaroval. Udolie Val Settus je
spociatku zaistené na zostupe v neprijemnych Usekoch retazami a kramlami. Sklon zostupu je velmi vysoky
a skuto¢ne nezavidime turistom, ktori tadialto stipaju ku chate. Nam sa i zostup zda nekonecny, zvys$né dve
tretiny sa klukatia v suti kamenia. Stanica lanovky pri parkovisku sa nam €oraz viac priblizuje az nakoniec s
vytrasenymi kolenami kon¢ime unaveni pri aute. Zda sa nam, Ze by sme rad$ej liezli trikrat hore po
zabezecenej ceste ako liezt hore na chatu tdolim Val Settus. Vedie v8ak tadialto jedna z dialkovych ciest
Dolomiten Hohenweg, a tak sa zberatelia skalpov tychto ciest tomuto useku nevyhnu...
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http://www.trekker.sk/turistika/oe/turistika_dolomity_monte_nuvolau_monte_averau.htm
http://www.trekker.sk/turistika/oe/turistika_dolomity_paternkofel.htm

Patek 22.8.

Pfejezd pres Corvaru do Cortiny: 50 km (1.5 hodiny)

Cortina d'Ampezzo, Provincie Belluno
Italie

46.592531, 12.112575

- Meélo by se dat prespat
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IL PERCORSO
DEscriTmo

E EvidesZiATD
IO VERDE

Per Flames -
* Corkina d'Ampezzo
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Odpoledne:

Prejezd do centra Cortiny, stani u olympijského stadionu (lanovka na Tofana)
46.545567, 12.131475

Pokud by nefungovala lanovka v Cortinég, je mozné si dat cervenou ferratu
Via ferrata Ettore Bovero

Dolomity - ferraty - stranka 15
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Vstup: Z Cotiny d'Ampezz0, 1211 m, na vrohol Tofana di Mezzo, 3244 m.
mmwm&h% e
{ . » misty velmi vzdusné cestd, ¢

Po hiebenu na vrchol Tofana di Dentro, 3237 m. r i

25t zrmmw‘mmmmumm
l;.omzm. kolem byvalych stanovist Formenton po cesté &. 4
strmych vychodnich svazich prijdeme k mezistanici lanovky
Rifugio Ra Valles, 2470 m, ay ;

H

=3 §§




Vrchol: Col Rosa (2166 m.n.m.)

Obtiznost: €
Pfevyseni cesty: cca 250 m
www.klettersteig.de

Pfistup: | Camping Olimpia (1283 m.n.m.)

Chata: ---

Popis: Od kempu Olimpia se jde lesni cestou po znacce ¢. 408 a 417, pozdéji se odbodi doleva na cestu ¢.408
do sedla Passo Posporpora. Ze sedla Passo Posporpora (1730 m.n.m.) odbocite doprava na
zajisténou cestu Via ferrata Ettore Bovero, kterd vede v jizni sténé vrcholu Col Rosa. Sestupuje se
po severnim hiebenu po cesté ¢.447 zpét na lesni cestu a do kempu.

Obtiznost | * Tézka zajisténa cesta, hodnocena jako C.

: * Zajisténa ocelovym lanem a kramlemi.

* Kompletni vybaveni na feraty (Uvazek, dobrd obuv, pFilba, pfip. lezecké rukavice).
* Jista chlize a odolnost zavratim podminkou!

* Jizni poloha.

Casy: * Camping Olimpia => sedlo Pso. Posporpora (2:00)
* samotna zajisténa cesta Via ferrata Ettore Bovero (1:00)
* Sestup do kempu Olimpia (2:00)

Sestup: | Sestup je mozny zpét po zajisténé cesté nebo pres severni hfeben po cesté ¢.447 zpét na lesni cestu a
do kempu.

Info: Vrchol je Uzce spjat s 1.sv.valkou, takZe se na ném nachazi spoustu poziistatkd z této doby.

g A FPer Carbonin

Psodi Cimabanche Col Rosa 2166

G‘M
Club Aquile Rampanti
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Ferrata Ivano Dibona

Jednim autem dojet pod lanovku a nasledné po zajisténé cesté zpét nebo jit jen prvni ¢ast. T

se da kombinovat s ferratou Marino-Bianchi
Parking pod lanovkou: 46.551440, 12.189411
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Stezka lvano Dibona vede po hiebeni, kde téméF na kazdém kroku nachazime pfipominky
urputnych bojl prvni svétové valky. Trasa vede kolem nékolika zficenin starych vojenskych
baraku, kolem uméle vyhloubenych jeskyni a po stafi¢kych schodech vytesanych ve skale.
Zaijisténa stezka pritahuje milovniky americkych ak&nich snimku se Sylvesterem Stallonem. Ve
zdejSich horach se totiz tocil dnes jiz legendarni Cliffhanger. Jedny z nejatraktivnéjSich zabéra
byly pofizeny pravé na 27 metrd dlouhé lavce kousek za horni stanici lanovky u chaty Rif. G.
Lorenzi.
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Stezka Ilvano Dibona

Turistémaiji velké $tésti, Ze pro jednu z vrcholnych scén filmu zhotovili filmafFi maketu lavky a
umistili ji do oblasti Tofan. Jinak bychom dnes neméli po ¢em chodit, mostek totiz ve filmu vyleti
do vzduchu.

Vyjizdime pod sedlo Passo Tre Croci k doIni stanici lanovky urestauraceRist. Rio Gere a pres
jednu mezistanici vyjizdime do vysky 2 932 m k chaté Rif. G. Lorenzi. V druhém uUseku jezdi
mala pestrobarevna laminatova vaji¢ka pro dva lidi.

| H1% Crozzon di Brenta s jedovym Habem CimaTosa

" Forcella Staunies, 2918 m (skupina Cristallo)

-

162ka zajiiténd cesta
Passo di Tre Croci, 1809 m - doini stanice fanovky k chatam Rifugio Son
Forca, 2215 m, a Rifugio G. Lorenzl, 2932 m
Ftugio G. Lorenzl, 2832 m
ystup: it 2patecni cesté Gdolim Val Grande k wohodisti, coa 400 m, jinak

k silnici z Toblachu do Cortina d'Ampezzo). Zde zacina viastni zajidténa le-
zecka cesta ,Via-lvano-Dibona“. Pokracujeme stale po jizni strané Cresta
Bianca, 2932 m, Vecchio del Forame, 2861 m, kolem bivaku Ric. Bufa di
Perrero a pres vrcholky Zurlonu dol( do udoli Val Grande a po vozove cesté
k Rifugio Ospitale, 1474 m (dfevéné | kovove zebriky, draténa lana). Pokud
se chceme vratit k vychozimu bodu, musime vystoupit Gdolim Val Grande po
‘vozove cesté cca 400 m a potom dojit po cestach &. 203 a &. 206 k doini
stanici lanovky.

Poznamka: Zajidténa cesta s nadhernymi whiedy do krajiny.

(3
2
(2
.
L]
=
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k silnici z Toblachu do Cortina d'Ampezzo). Zde zacéina viastni zajidténa le-
zecka cesta .Via-lvano-Dibona". Pokracujeme stale po ji2ni strané Cresta
‘Bianca, 2932 m, Vecchio del Forame, 2861 m, kolem bivaku Ric. Bufa di
Perrero a pfes vrcholky Zurlonu doli: do Udoli Val Grande a po vozové cesté
_k Rifugio Ospitale, 1474 m (dfevéneé i kovove zebriky, draténa lana). Pokud
- se chceme vratit k vychozimu bodu, musime vystoupit dolim Val Grande po
‘vozové cesté cca 400 m a potom dojit po cestach &. 203 a &. 206 k doini

mka: Zajidténa cesta s nadhernymi whiedy do krajiny.

S ey

.

Vystup na Cima di Mezzo

IL_PERCORSO DESCRITTD
& E' EVIDENZIATO IN VERDE

Club Aquile Rampanti aM.Cristallo
3224
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Via ferrata Marino
Bianchi/Cristallo

........

Via ferrata Marino Bianchi
Monte Cristallo - Cimo di Mezzo, 3154 m (skupina Cristallo)

- doini stanice sedackove lanovky k chaté
Ritugio G. Lorenzi, 2832 m
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Vystup: Pomoci sedatkové a gondolové lanovky k chaté Rifugio G. Lo-
| renzi, 2932 m. Zajiiténa cesta zagina pfimo u chaty a vede s dobrym jisté-
; nim az na vrchol Cima di Mezzo, 3154 m

I Sestup: Stejnou cestou jako vystup. Pi dostatku ¢asu je moZné absolvoval
jesté zajisténou cestu ,Via-lvano-Dibona”.

I Poznamka: Tato kombinace patfi k nejkrasnéjsim turam v Dolomitech.

Vecer mozna prochdzka po méstecku

Pfejezd na Passo Falzarego
18 km z Cortiny, cca 0.5 hodina
46.519446, 12.008382
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Sobota 23.8.

Vsichni lanovkou, potom trek, pod masivem skupina A ferratou na vrchol a nasledné spole¢né opét k
lanovce (celodenni tiira)
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Via Tomaselli
Sudliche Fanisspitze, 2980 m (skupina Fanes)

Obtiznost: zvlasté tézka zajisténa cesta
Vychozi bod: Passo Fazarego, 2105 m
Opérny bod: Passo Falzarego, 2105 m
Vyskové rozdily: vystup: cca 500 m
sestup: cca 900 m
zajistena cesta: cca 600 m se sestupem
Doba pochodu:  vystup: homi stanice lanovky Kleiner Lagazuoi - Bivacco delle Chiesa -
Sidliche Fanisspitze, cca 3-4 hod.
sestup: Sudliche Fanisspitze - Selletta Fanis - Forcella Travenanzes - Passo
Falzerego, cca 2,5-3 hod.
zajisténa cesta: cca 3-3,5 hod.
Upozornéni: tato cesta patfi k nejtézsim zajisténym cestam v Dolomitech
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impai 7118
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Cima Fanis SUD
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Dolomity / Fanes / Via Tomaselli

[ REPORTAZ 2005 | REPORTAZ 1997 | ZPET |

<‘5V §Pta Sud

Forc Ia di Fanes Grande 2652 m‘

Fanes 2980 m . y

F»aw

Popis: Lezecky zazZitek, ke kterému se da diky lanovce ze sedla Falzarego dostat velmi rychle. Bohuzel
toho vyuziva spousta lidi. Klicové misto je po nastupu. | proto, Ze jeden z Useku byl vytrzen ze zdi. To ale

jisté Italové opravili. Vystup na jihozapadé je zazitek. Ale ani sestup neni prost nezajimavych mist.
Zvlasté na Uplném konci prilez Stérbinou velké skalni kostky. Navrat je pak bez problému.
HODNOCENI:

* Vlastni: skute¢né horolezecky zazitek, ktery pokracuje i pfi sestupu, kde je nékolik originalnich mist

(otevieny komin). Misto po nastupu je skute¢né klicové, nebot je nutné jej prelézt na ruce! Jenze

vSechno se méni. zatimco jesté v roce 1997 to bylo hodné osklivé misto, protoZe tfi upeviiovaci body byly

vytrhané, v roce 2005 uz bylo vSe spravené. A Usek se lezl o poznani jednoduseiji.

& Kompass Dolomity -sever: cernd, zvléété téiké velkolepé zajiéténé cesta, i pfes velkou obtiZnost je

* Klettersteig Atlas vystup jihozapadni sténou velmi tézky, klicové misto tésné nad nastupem extrémné
tézké, sestup severovychodni sténou mirné obtizny, velmi odvazné vedena a mimoradné vzdusna cesta

je dostatecné zajlstena fixnimi lany, platila jesté v roce 1977 za nejtézsi via ferratu vlibec, zazitky z
vystupu umocni jesté nasledny sestup zajisténou cestou, rozhodné neni vhodna pro nezkusené a uz
vubec ne pro zacatecnlky

:‘ff e

¥ o - ; b, P u)
Fanes aj.: Ferraty Fanes: Ferraty Vedeni ferraty Vedeni ferraty Vedeni ferraty Trasa ferraty
Cas / prevyseni / klesani 6:20/+400m/- 1040 m
Cil Sud Fanisspitze 2980 m
Cas vystupu 3:00 az 4:00
Cas sestupu: 2:45 az 3:45
Délka trasy 7,5 km
Vychodisté P.so Falzarego 2105 m
Misto nastupu Lagazuoi Pic.

Misto navratu 2752 m
Mapa Tabacco No. 07
Vystup:

[P.so Falzarego | Lagazuoi Pic. | Forc. Lagazuoi | Biv. delle Chiesa | Via Tomaselli | Sud Fanisspitze\
2117 m 2752m 2572m 2652m via ferrata 2980 m |
lanovka 0 -180m +80m 328 m +328m
0km 0km 0,5 km 2/25km - 0,5/3 km
0:00 0:00 0:15 1:00 - 2:00 2:00 3:00 - 4:00
11:05 11:10-11:20 | - 12:40 - 13:00 H 14:30
Sestup:

Sud Fanisspitze | Tomaselli | Selletta Fanis bok Biv. Chiesa | Forc. Travenanzes | P.so Falzarego 1
2980 m viaferrata | 2700 m 2650 m 2507 m 2117m

0 272m -280m -50m -143m -390m

3km - 0,5/3,5km 0,5/4km 1,5/5,5km 2/75km

3:00 - 4:00 1:00-1:30 | 1:00/4:00-5:00 | - 0:30/4:30-5:30 | 0:50/5:20 - 6:20
14:50 H 16:00 16:30 - 16:50 17:20 17:45

Pochodovy ¢as: 11:00 (vyjezd lanovkou s frontou) - 17:45, tj. 6:45.

Vlozeno z <http://www.voltek.cz/dolomity/masivy/fanes/f-tomaselli_ferrata.htm>
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v bodech k hlavni feraté:

v sedle Falzarego 2105 m jsme vyskakali z autobusu, vtrhli do lanovky a nahote dosli k vyhlidce u chaty Lagazuoi2752 m

nasledoval spole¢ny sestup feratistd i VHTistd podél vale¢nych expozic do sedla Lagazuoi 2573 m

zde se kroky VHT turistt a lezcu zacaly délit, "feratisté" se drzeli paty hfebene Lagazuoi Grande a tak dosli horskou pésinou az do sedla Forc.
Grande - Biv. della Chiesa 2652 m

u bivaku, kde staci dojit 100 metri po vrstevnici a zac¢ina ferata Tomaselli, se shlukovaly hlou¢ky lezct a bylo nutno si pospisit, fronté a ¢ekani se
stejné nedalo zabranit

nastup je pomérné pfistupny, ale zahy, pod starym Zebfikem, stoji v cesté kliCové - extrémné tézké - misto: traverz, kde nohy musi pracovat spiSe na
otér, v drobném vystupku je nutno prehodit karabinu a na ruce traverz dolézt. Tézké misto. Na druhé strané stacilo trochu studovat terén a nasly se
dva malé vystupky pro nohy, pak bylo drzeni na jedné ruce a prfehazovani karabin bez problém

a pak se zacaly stfidat kolmé partie s kratkymi traverzy, policemi, pfechody a zase kolmymi partiemi

zhruba v poloviné trati je platé, na kterém se da odpogivat. My museli i proto, Ze pfed nami v dal$i sténé visela spousta lezcu v fadé pfed nami
druha polovina feraty zacala ostrym nastupem s jednou mirné pfevislou hranou. Ta spoustu lezct zdrzela

a pak zase pfiSly police, traverzy az do té doby, nez se objevila naroéna spara v posledni tfetiné trati

zde zacal prudit mistni "profesional”, ktery nahoru viekl odvazného 81letého starika. Stale dokola pokfikoval "adjamo, adjamo!" Nestacilo mu
vysvétleni, Ze to nejde. Klabosil dokola, Ze je tam moc Cechl. Na vétu, Zze tam neni moc Cechd, ale moc lezcl, nereagoval. Chvili to vypadalo, ze se
bude drat dopfedu, tak jsme mu naznadili, aby své hovézi zpusoby pfibrzdil. Nebyl to profesional, byl to vil! Takhle se prosié profesional nechova.
Pravdépodobné byl placen od kusu vytazeného masa na vrchol a tak spéchal, aby ten den stihnul jesté jeden "balik"

kaslali jsme na né&j. Po zdolani spary byl vrchol na dohled. V cesté uz "pfekazela" jenom vrcholova hladka sténa, ktera zase az tak hladka nebyla
lezlo se relativné celou dobu pomalu. VSude kolem nas byli jini lezci, ktefi nebyli ipiné rychlici. AvSak ani mnozi z nas neezli rychle. To samoziejmé
nijak nevadilo, aspori byl as vydychnout si a stale fotografovat. Cesta na vrchol trvala od 9:15 do 12:30, €ili tfi hodiny a patnact minut. Slez samotné
feraty zacal v 10:45, takze na zdolani vystupové ¢asti feraty stacily necelé dvé hodiny

vzhledem k pomérné znaénym zastupum na vrchol Fanis-Sud-Spitze 2980 m jsme bez vétSiho prodlévani zagalisestupovat

mé vzpominky (Jirky Michala) na slézani této cesty byly velmi matné, myslel jsem si, Ze je to vétsi brnkacka. Ne Ze by to byla lezecky tézka cesta,
ale prochazka to neni. Sestup je vlastné celou dobu zajistén a ma i pomérné kolméa mista

kolmy zarez

ze sedla pod Torre Travenzanes vypada konec feraty désivéji, nez tomu ve skutecnosti je

ale aby nebylo v§emu konec, po kratkém pfechodu témér po vrstevnici nasleduje nepfijemny sestup kuloarem s rizikem padajicich kament

na vychodni strané pod bivakem della Chiesa/Forc. Grande je uz cesta pfijemna

my jsme chtéli byt chytfi a tak Jirka Michal a Pavel Schmidt na vedli ¢elni skupinu k dal§imu sestupovém kuloaru pod sténamilLagazuoi Grande. P¥i
pohledu dovnitf jsme se radéji vratili na normalni cestu vedouci k sedlu Travenanzes 2507 m, kde jsme se rozhodli udélat kratSi pfestavku. Pavel
Schmidt mél stale cukani a cukani podlehl. Opustil nas. Rozhodl se vystoupat na Piccolo Lagazuoi a projit vale€nou Stolu Kleiner Lagazuoi

parta se zacala trhat. Jirka Michal $el hledat slune¢ny plac, protoZze do sedla Travenanzes nebylo slunce schopno dlouho dorazit

pfi sestupu do sedla Falzarego se mnozi rozhodovali, Ze do vale¢né stoly Kleiner Lagazuoi nakouknou aspori zespoda. Nékdo nakouknul, nékdo do
ni i vlezl, nékdo se ji vyhnul

Po absolvovéni ¢erné ferraty navrat k lanovce, kde skupina s dostatkem sil mdze realizovat sestup

tunelem (modra ferrata) a druha skupina mi§ze pouZit zpét lanovku
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@ Kleiner Lagazuol, 2778 m (skupina Fanes)
Skalni tunel (Gallera del Lagazuoi e Cengia Martini)

Obtiznest ol eapdtdnd dozockh cesta
Vyehor! bod: Panso Falearogo, 2106 m
mm Panso Folearego, 2108 m
rordity:  vwstup lsnovkou
hostup: coa 600 m
2alidténa costa: con 250 m
Doba pochodu:  nestup. cea 1,5 hod

Uposomani; NAPIONO nezbyind jo kapesni svitiina, Opatmé pii namraze!

Sestup: Zo sodla Passo Falzarego, 2105 m, vyjedeme lanovkou na Kleiner
Lagazuol, 2778 m. Od homi stanice lanovky jdeme podle znacek (bila-éer-
vend s dermym .G uprostied) smérem na jih, ke skalnimu tunelu (Galleria
dol Lagazuol e Cengia Martini) o délce cca 1100 m, ktery je pozistatkem”
2 Prwni svdtove valky. V tunelu i@ jisténi draténym lanem, sestupujeme strmé

"
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doli kolem skalnich oken a kaveren. Po opusténi tunelu pokradujeme
podie znaceni az k cesté ¢. 402 -  dolomiticka vysokohorska cesta ¢, 1" -
na sedlo Passo Falzarego, 2105 m

i
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Poznamka: Priichod timto skalnim tunelem ie v celych Dolomitech zcela
. ojedinély a pripomina tragické valeéné udalosti prvni svétové valky v letech
'] 1915-1918 na tomto tzemi.

VIChOv' Klemer Lagazuoi ze sedia Fa/zarago

vrchol Kleiner Lagazuoi /2778 m/ a sestup skalnim tunelem - galleria Lagazuoi.

@
Podle ervenobilé znacky sestoupit k zacatku tunelu, ktery byl vysekan pfi bojich v I. svétové vaice.
Tunel je dlouhy cca 1100 m a vede velice strmé doll, pfekonava prevySeni 400 metrd a misty ma
sklon az 72 stuprit.Cesta je jiSténa natazenym ocelovym lanem. K prichodu je nutna dobra baterka
a vhodna je pfilba- Ize zapUjcit u dolni stanice lanovky. Sestupuje se kolem skalnich oken a uméle
vytvofenych jeskyni, kratce se také vychazi do stény hory. Po vychodu z tunelu jsme jiz lehce
sestoupili zpét do sedla Falzarego.

Prachod timto tunelem je zcela ojedinély v celych Dolomitech. Tunel je jednim z
nejpozoruhodnéjSich dél vojaku za |. svétové valky a ukazuje na zrlidnost valky.

veET: B

b
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Dolni vchod do stoly

i)
forc. ’
-~ Lagazuo )
A L Piccolo Lagazuoi Tri Del Col dei Bos
275om 2 Falza 2559m
Rif.Lagazuoi -~ A 2499:90
2752m A .
Uﬁgg_semno A
N 0. -
S e

Cortina d'Ampezzo

Alternativa:
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Vystup: od chaty Rifugio Dibona, 2.050 m, se jde cestou &. 404 pod
mohutnou jizni sténou Tofana di Rozes, 3.225 m, k nastupu. Jde se kolem
vojenskych stanovist z prvni svétové valky a projde se 800 m dlouhou
$tolou na sedlo Castelletto, 2.657 m. Odtud je nadherny pohled do Gdolf
Travenanzestal a na skupinu Fanesgruppe. Odtud se traversuje za mir-
ného stoupani po celé zapadni strang Tofana di Rozes, 3.225 m; cesta je
2zaji$téna az k rozcesti, odkud je mozné za Spatného pocasi sestoupit pfes
Stérbinu k chatdm Rifugio Giussani, 2.561 m, (Rifugio Cantore) a Rifugio
Dibona, 2.050 m. Zaji$téné cesta pokraduje od rozcesti vpravo pres cca.
300 m vysokou a kolmou severni sténu, je v8ak dobfe zajisténa; jde se
vzhiiru aZ k pamétni desce Giovanni Lipelliho, kde se napoji na normalnf
cestu k severu. Po suti a snéhu, strmé vzhiru k vrcholu Tofane di Rozes,
3.225 m. §

Sestup: po severnich svazich vede znadena normalni cesta pres skalni
stupné dolli k Rifugio Giussani, 2.561 m, a po cests &. 403 zpét k Rifugio-
Dibona, 2.050 m.

Poznéamka: jeden z nejkrasnéjsich vyhlidkovych bodd Dolomit.

4

70
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Tofana di Rozes od zapadu

@ Via ferrata Giuseppe Olivieri

Tofana di Mezzo, 3.244 m (skupina Tofana)
Obtiznost: zvidsté té2ka zajiiténa cesta
Vychozi bod: Cortina dAmpezzo, 1.211 m - Rifugio Dibona, 2.050 m
Opérny bod: Rifugio Dibona, 2.050 m
Vyskové rozdily: vystup: cca 1.200 m

- Sestup: cca 1.200 m
- Zajidtdna cesta: cca 800 m

Pochodovy &as: vystup: Rifugio Dibona - Rifugio Pomedes - Punta Anna - Tofana di Mezzo, cca 5 hod
Sestup: Tofana di Mezzo - Forcella del Foro (.Bus") - Rifugio Dibona, cca 3 hod

Zajisténa cesta: cca 3 1/2 hod

Upozornéni: tato zajidténa cesta patfi k nejtéZsim v Dolomitech. Agkoliv je na vrcholu stanice
lanovky, cesta vede skuteéné k ym prostiedir

Tofana di Mezzo od jihu

ksl
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Via ferratou De Luca-Innerkofler - po stopach svétové valky
Via ferrata (ném. Klettersteig) neboli zajisténa cesta. Toto slovo ve mné uz dlouho vyvolavalo touhu zkusit si na vlastni kiZ i tento druh turistiky. Navic
miluji cestovani a proto jsem ani chvilku nevahal, zda vyuzit nabidku podivat se do italskych Dolomit...

Autem jsme vyjeli od jezera Lago di Misurina (silnice z Cortina d*Ampezzo smérem na Toblach) k chaté Auronzo (2320 m n. m.; horska silnice je
zpoplatnéna mytem). Odtud jsme pokracovali pésky po zpevnéné cesté pod jizni stranou masivu Tre Cime di Lavaredo kolem chaty Lavaredo (2344 m n.
m.) do sedla Paternsattel (2454 m n. m.).

Zde jsme se "nasoukali” do postroju a vyrazili smérem k vrcholu Paternkofel. Cesta zacala asi dvéma kratkymi $tolami z I. sv. valky a mirnym stoupanim a
jen lehce exponovana pokracovala az do Stérbiny Gamscharte /Forcella dei Camosci/ (2650 m n. m.). Na této cesté se nam naskyt lo nékolik hezkych
vyhled(i opét na masiv Tre Cime. Ze $térbiny jsme pokracovali jiZ obtiznéj$im terénem na vrchol Paternkofel /Monte Paterno/ (2 744 m n. m.).

& el

Po pokochani se krasnymi vyhledy a zavzpominanim na tyrolského horského viidce Seppa Innerkoflera, ktery zde v roce 1915 zahyn ul pFi pokusu o dobyti
italskymi Alpini obsazeného vrcholu, jsme sestoupili zpét do Stérbiny Gamschart. Odtud jsme klesali sutovym Zlebem a dlouhym vale¢nym tunelem az k
chaté Locatelli /Drei Zinnen-Hiitte/.

Zde konci zajisténa cesta. Na chatu Lavaredo se lze vratit po $irokém pohodlném turistickém chodniku (silnici). Tuto moznost jsme vyuzili i my pfi nasi
zpatecni cesté. Od chaty Lavaredo k chaté Auronzo jsme sli po stejné cesté jako rano. (Cely okruh lze samoziejmé absolvovat i v opacném sméru.)
Zazitek to byl fantasticky a budu na néj jesté dlouho vzpominat. Vsem doporucuji! : -)

Nedéle 24.8.

Ferrata Alpspitze - B/C, 520 m
Alpspitze (2628 m), Alpspitze a okoli, Wettersteingebirge, Némecko
Garmisch-Partenkirchen

/\/ystup nastup obdobi orientace 1
2h /520m 30 min i-XI S,z
[ chata | vychodisko sestup utvar, vyska stény
Garmisch-Partenkirchen (709 m) | 40 min S sténa, 400 m ‘
.Jiétém - druh, kvalita | lano vybaveni dalsi vybaveni
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lana, kramle, koliky | neni potfeba helma
kvalita: vynikajici ferratovy set

charakter cesty

Velmi kvalitné zajisténa zajisténa cesta. Draténé lano, kramle, koliky. V |été bez snéhu nenéroéna, Ize i v botaskach.
Na zacatku |éta a na podzim mohou byt snéhova pole. Za dobrych podminek vhodné i s détmi

popis nastupu

Z horni stanice lanovky Osterfelderkopf po cesti¢ce smér Alpspitz Klettersteig pod severn i sténu. U rozcestniku
doprava k viditelnému zacatku ferraty, ktery Ize sotva minout, cca 30 m od rozcestn iku.

¢as: 30 min

popis sestupu

Bud stejnou cestou zpét, nebo po sutovém vychodnim Gboci, pozdéji po stupriovité skale lehkym lezenim do velkého
horniho karu - Oberkar. Ten traverzujeme (zajisténo a znac¢eno) ke srazim severni stény. Tou pfechazime kvalitné
zajisténou cestou Nordwandsteig, ¢astecné tunelem, k rozcestniku. Odtud cca 15 minut na stanici lanovky

Cas: 40 min
vychodisko

Garmisch-Partenkirchen, 709 m
popis pfijezdu

Od Mnichova do Garmisch-Partenkirchenu a dale na Grainau na parkovisté u Gdolni stanice lanovky Alpspitzbahn.
popis cesty

Lehka az stfedné tézka zajisténa cesta, za dobrych podminek vhodna i pro déti. Krajinové vdééna s peknymi vyhledy
na oblast Zugspitze.

Velké mnozstvi kramli a koliku, draténé husté kotvené lano skoro v$ude. Na jafe a na podzim nutné macky a cepin,
byva tam led a snih. Na zacatku |éta jesté byvaji v nékterych mistech snéhova pole a tomu je tfeba prizplsobit boty.

Ferrata za¢ina cca 30 m nad rozcestnikem fadou kramli. D&l vedou lana, kramle, Zebfiky a koliky pravym krajem
severni stény. Cca po hodiné dorazime na zapadni hfeben ve vySce 2500 m. Odtud ¢astecné hiebenem, ¢astecné
jihozapadni sténou k vrcholu. Lana perfektné vedou a neni-li viditelnost pod 2 metry a lana pod snéhem, nelze cestu
ztratit. V 1été a za dobrého pocasi bezproblémova zalezitost, kterou Ize absolvovat i s détmi.

Nastup z tdoli lanovkou Alpspitzbahn (15 min, 21 EUR tam a zpét, provozni doba 8:00 az 17:30), nebo pésky (2,5
az 3 hodiny).
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http://www.horyinfo.cz/view.php?cisloclanku=2010070023&nazevclanku=alpspitze-zugspitzcard-a-co-s-ni-lze-podniknout

Alpspitz Ferrata
Klettersteig

© bergsteigen.com

Hollentorkop!
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Stani u lanovky Alpspitzbahn
Am Kreuzeckbahnhof 12
82467 Garmisch-Partenkirchen, Némecko

47.471449, 11.061476
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